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平成 27 年度メディカルサポート年間登録のお知らせ  

 
 
新緑の候、皆様におかれましては益々ご健勝のこととご拝察申し上げます。皆様のご協力のおかげで、

平成26年度のメディカルサポート活動を無事に終了することができましたことを厚く御礼申し上げます。 
当研究会では平成 27年度も「野球競技」、「サッカー競技」、「バスケットボール競技」の各大会におい

てメディカルサポート活動を実施致します。参加をご希望される先生方は、継続参加、新規参加ともに

年度毎の登録が必要となるため、新たに年間登録をしていただく必要があります。参加を希望される方

は下記内容をご確認の上、6 月 12 日（金）までに下記連絡先までご連絡頂きますようお願い申し上げ
ます。 
	 また、同施設内の新人の先生などメディカルサポート活動に新たに登録を希望される先生や興味のあ

る先生方がいましたら、本資料を回覧して頂けると幸いです。 
 

記 
 
１．メディカルサポート活動  

野球競技委員会（県内高校野球各大会）、サッカー競技委員会（県内高校・中学サッカー各大会）、 
バスケットボール競技委員会（県内高校バスケットボール各大会） 
	 ＊各競技のメディカルサポート活動、研修会の詳細につきましては裏面をご参照ください 
 

２．登録方法  
下記の登録申し込み内容を、下記連絡先まで E-mailにて送信してください。登録していただいた方
に各大会のスタッフ募集の案内の連絡をさせて頂きます。 

 
３．登録申し込み内容  

１）施設名・氏名・年齢・生年月日（スポーツ保険の加入に必要となります） 
２）PCメールアドレス（連絡は主に PCメールにて行います） 
３）携帯電話番号、携帯電話アドレス 

 
４．連絡先  

群馬スポーツリハビリテーション研究会登録者管理担当：gspt1993 @yahoo.co.jp	 	 	 	 	 	 	 	 	  



５．各競技委員会の活動  
【高校野球メディカルサポート】  
１）サポート対象競技および日程 
全国高等学校野球選手権群馬県大会	 	 	 （夏季大会）：平成 27年 7月 
秋季関東地区高等学校野球大会群馬県予選（秋季大会）：平成 27年 9～10月 
春季関東地区高等学校野球大会群馬県予選（春季大会）：平成 28年 4～5月 

	 ２）サポート内容 
傷害予防・応急処置の対応、投手クーリングダウン（個別対応）、野手クーリングダウン（集団体操） 

	 ３）今年度の講習会予定 
投球障害に関する基礎的知識	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ：5月下旬～6月上旬 
夏季大会打ち合わせ会（ストレッチ、テーピング実践あり）	 ：6月	 	 	 	 	 	  

 
【サッカーメディカルサポート】  
	 １）サポート対象競技および日程 
	  中学サッカー：春季大会（4月～）、総体（7月）、新人戦（9月）＊前橋市・群馬県大会 

関東大会（8月）	 	 	 	 	  
高校サッカー：県総体（5月～）、インターハイ（6月）、選手権（9月～）、新人戦（1月）  

	 ２）サポート内容 
	 	 各競技大会における応急処置、テーピング対応（大会・競技種目により内容は若干異なります） 
	 ３）今年度の講習会予定 
	 	 足関節捻挫に関するテーピング実技講習会 
	 	 症例に基づいたシミュレーション実技講習会（6～7月に開催予定） 
 
【高校バスケットボールメディカルサポート】  
	 １）サポート対象競技および日程 
	 	 県総体（5月）、インターハイ（6月）、ウィンターカップ（10月）、新人戦（1月） 
	 ２）サポート内容 
	 	 各競技大会における応急処置、テーピング対応、運動指導など 
	 ３）今年度の講習会予定 
	 	 シミュレーション講習会（内容未定）	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ：5月開催予定 

テーピング、応急処置に関する実技講習	 	 	 	 	 	 	 	   ：6月開催予定 
	 	 ワークショップ（テーピングを巻いてバスケをしよう）	   ：9月開催予定 
	 	 シミュレーション講習会（内容未定）	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ：1月開催予定 
	 	  
	 	 	 	 	 	 	 	  

 


